
體驗式學習活動

啟思幼兒園
(匯景)



日期：2023年9月19-20日
級別：低班

活動目的：
活動可讓幼兒透過有趣互動的遊戲活動，學習口腔健康知
識，為幼兒培養能夠主動養成良好的口腔衛生習慣

活動簡介：
幼兒透過模擬刷牙遊戲、角色扮演及工作人員介紹，在有
趣及遊戲的情況下認識刷牙的步驟及愛護牙齒的方法，有
效地提高幼兒對牙齒保健的認知和興趣，增強幼兒愛護牙
齒的意識。

體驗式學習活動

參觀陽光笑容小樂園



日期：2023年9月21-22日
級別：高班

活動目的：
活動可讓幼兒培養熱愛閱讀的習慣，知道借閱圖書的過程
及在參觀過程學習適當的禮儀。

活動簡介：
幼兒透過參觀圖書館的兒童閱覽區，並由館員進行互動講
解，了解圖書館的不同設施和功能，如：自助借書機，也
可以讓幼兒自主選擇喜歡的書籍進行閱讀和分享，家長一
起參與的情況下，可以增加親子共讀的機會及培養一起閱
讀的良好習慣。

體驗式學習活動

參觀調景嶺公共圖書館



日期：2023年10月11日
級別：低班

活動目的：
在學習活動中，幼兒需要購買製作「PIZZA」的材料，因
此他們建議到超級市場參觀及購買，幼兒們透過活動可以
知道購物程序及超級市場的不同設施。

活動簡介：
老師帶領幼兒參觀了超級市場，介紹超級市場內的設施，
知道購物的步驟及付款方法，並能找到需要購買的材料。

體驗式學習活動

參觀超級市場



日期：2024年3月25日
級別：高班

活動目的：
為讓幼兒對動物有更深的認識及提升幼兒對學習「動物」
的興趣，發掘動植物有趣的地方，探索自然奇景，因此幼
兒、家長及老師們一起到「香港動植物公園」參觀。

活動簡介：
活動中幼兒除了認識不同的動植物外，也認識了一些瀕危
物種，過程中能提升幼兒對環保、愛護動物、維持生態環
境的意識。

體驗式學習活動

參觀香港動植物公園



日期：2024年4月12、15及19日
級別：高班

活動目的：
活動可讓幼兒增加幼兒們對立法機關的認識及培養幼兒的
公民意識及守法概念。

活動簡介：
幼兒透過導賞職員的故事環節演述立法及守法，以及立法
會議員的工作，明白守法的重要性。活動中，導賞員帶領
幼兒遊覽一次立法會大樓，知道立法機關不同的部份。

體驗式學習活動

參觀香港立法會綜合大樓導賞團



日期：2024年4月22-26日
級別：高班

活動目的：
活動可讓幼兒增加對寄信步驟的認識，同時知道書信的基
本格式，包括如何正確地書寫收信人地址、寫信人姓名、
信件正文、署名等。

活動簡介：
老師透過校門外有一個郵筒，方便地可以讓幼兒體驗寄信
的經驗。同時，配合主題學習內容，幼兒在活動中知道書
信的格式、如何寫信及準備信封及認識郵局和郵差的工
作。

體驗式學習活動

寄信體驗活動



日期：2024年4月17日
級別：低班

活動目的：
英文老師為了讓幼兒認識更多恐龍及科學的知識，因此決
定帶幼兒到「香港科學館」，除了認識恐龍的知識外，科
學館內亦有其他不同的區域，可以讓幼兒提升學習的興
趣。

活動簡介：
活動中除了認識了恐龍外，也見到一些遠古時代的動物圖
片及模型，同時亦觀察了不同鏡子的特性等，幼兒們認識
了不同與環境有關的科學知識，如太空、環境污染等。

體驗式學習活動

參觀香港科學館



日期：2024年5月24日
級別：高班及低班

活動目的：
老師在進行方案研習活動期間，幼兒們對「港鐵」有很大
的興趣，因此老師設計了是次參觀活動，幼兒透過導賞員
介紹港鐵內的設施，認識乘車的步驟等。

活動簡介：
活動中幼兒們認識了如何乘車及乘車的注意事項，並知道
當發生意外時，乘客的處理方法，以及職員介紹了站內的
設施，如洗手間、幕門、出閘機等，提升幼兒認識乘車的
正確禮儀，讓幼兒學習使用交通工具的規則。

體驗式學習活動

參觀油塘港鐵站


